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31.03.2022
1. Allgemeine Regelungen

Arbeitsschutz

In Hygieneplanen festgelegte Mal3hahmen dienen dem innerbetrieblichen Schutz vor
Infektionskrankheiten. Als Gemeinschaftseinrichtung, in der Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene betreut werden, kommt der Schule eine besondere Bedeutung zu.

Zusatzliche Infektionsschutz-MaRRnahmen des Dienstherrn oder Arbeitgebers zum Schutz
vor arbeitsbedingten Gefahren missen im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung gemaf 8 5
Arbeitsschutzgesetz festgelegt werden.

Ausschluss vom Prasenzunterricht und von Schulveranstaltungen

Personen, die an bestimmten Infektionskrankheiten erkrankt sind oder bei denen ein
entsprechender Krankheitsverdacht besteht, durfen die Schule oder das Schulgeléande nicht
betreten und nicht an Schulveranstaltungen teilnehmen. Dies gilt auch fiir Personen, die
unter hauslicher Quarantane/lsolierung stehen.

Einzelheiten hierzu finden Sie im Merkblatt des RKI zur Belehrung fur Eltern und sonstige
Sorgeberechtigte *:
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deuts
ch.pdf?__blob=publicationFile

Bei Auftreten von Symptomen in der Unterrichts-/Betreuungszeit wird die betroffene Person
direkt nach Hause geschickt oder deren Abholung in die Wege geleitet.

* Vorgaben der Kommunen, des Landes und des Bundes zu verpflichtenden Infektionsschutzmafsnahmen (z. B. Corona-Verordnung oder
Absonderungs-Verordnung) sind vorrangig zu beachten.


https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deutsch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deutsch.pdf?__blob=publicationFile
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Mitwirkungs- und Meldepflichten

Das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder ein entsprechender
Krankheitsverdacht ist der Schulleitung unverzuglich durch Meldung im Sekretariat
mitzuteilen. Die Schulleitung meldet das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten
oder einen entsprechenden Krankheitsverdacht dem zustéandigen Gesundheitsamt.

Information und Unterweisung zu InfektionsschutzmalRnahmen

Uber die HygienemaRnahmen sind das Personal und andere Mitwirkende (z. B. im Rahmen
der Betreuung oder der ganztagigen Beschulung), die Schilerinnen und Schuler sowie die
Erziehungsberechtigten in geeigneter Weise durch die Schulleitung oder eine von ihr
beauftragte Person zu unterrichten bzw. zu unterweisen.

Handehygiene
Die allgemeinen Hygieneregeln (z. B. regelm&Riges Handewaschen oder
Handedesinfektion) sind zu beachten.

Luftung

Um gesundheitlich zutragliche Raumluft sicherzustellen sowie zur Reduktion des
Ubertragungsrisikos von Infektionskrankheiten und Innenraumschadstoffen, ist eine
regelmanige und ausreichende Luftung der Raume erforderlich. Gute Luftqualitat leistet
auch einen wichtigen Beitrag zur Aufrechterhaltung der Leistungsfahigkeit sowie zur
Vermeidung von unspezifischen Beschwerden und Geruchsproblemen.

Fensterliftung

In Raumen mit Fensterliftung ist das ,20-5-20-Prinzip“ (20 Minuten Unterricht, 5 Minuten
luften, 20 Minuten Unterricht) zu befolgen. Die Liftung hat als eine Stof3liftung bzw.
Querluftung durch méglichst vollstandig gedffnete Fenster zu erfolgen. Je grol3er die
Temperaturdifferenz zwischen innen und auf3en ist, desto effektiver ist das Liften. Daher
ist bei kalten AuRentemperaturen im Winter ein Luften von ca. 3 - 5 Minuten sehr
wirksam. An warmen Tagen muss langer geliftet werden. Vor Beginn des Unterrichtes
und in den Pausen soll unter Beachtung der Auf3entemperaturen gegebenenfalls auch
langer geliftet werden. Eine Dauerliftung soll nicht erfolgen. Andauernde Zugluft ist zu
vermeiden.
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Eine alleinige Kippluftung ist in der Regel nicht ausreichend, da durch sie zu wenig
Luft ausgetauscht wird. Aus Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster missen daher fur
die Luftung unter Aufsicht einer Lehrkraft getffnet werden. Nach Unterrichtsende muissen
die Fenster vor Verlassen des Raumes durch die Lehrkraft wieder verschlossen werden.

2. Erhéhtes Infektionsgeschehen

Bei erhohtem Infektionsgeschehen Uber erregerhaltige Tropfchen und Aerosole (z. B. bei
Erkaltungs- oder Grippewellen, SARS-CoV-2 Ausbriichen) wird empfohlen, * die folgenden
bewahrten MaRnahmen freiwillig zu beachten:

Abstand

Abstand vermindert das Risiko einer Infektion. Ein soll Abstand von mdglichst 1,5 Metern
zu anderen eingehalten werden, welcher das Risiko einer Infektion tber erregerhaltige
Tropfchen vermindert.

Masken

Masken verringern das Risiko einer Infektion. In Innenrdumen im 6ffentlichen Bereich und
in 6ffentlichen Verkehrsmitteln reduziert das Tragen von Masken das Risiko einer Infektion.
Das gilt besonders, wenn Menschen zusammentreffen, sich l&anger aufhalten und wenn der
Abstand von maéglichst 1,5 Metern nicht immer eingehalten werden kann.

Das freiwillige Tragen von Masken, insbesondere bei hohem Infektionsgeschehen wird
empfohlen.

* Vorgaben der Kommunen, des Landes und des Bundes zu verpflichtenden InfektionsschutzmafSnahmen (z. B. Corona-Verordnung oder
Absonderungs-Verordnung) sind vorrangig zu beachten.

4. Schulische Gremien (Konferenzen/Dienstbesprechungen)

Schulische Gremien kénnen bei hohen Infektionszahlen weiterhin digital oder in hybrider
Form stattfinden (Ausnahme Klassenkonferenz mit Ordnungsmaf3nahmen).
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5. Singen und Spielen von Blasinstrumenten

Um das Infektionsrisiko zu vermindern, wird empfohlen, in die gleiche Richtung zu
singen/spielen und einen grol3tmoglichen Abstand einzuhalten. Auf eine regelméaRige
Laftung (auch vor und nach dem Unterricht) ist zu achten.

6. Schulgebédude und Raume

Hygiene in den Toilettenraumen und bei Handwaschplatzen

In allen Toilettenrdumen und an Handwaschplatzen werden ausreichend
Flussigseifenspender und Einmalhandtiicher bereitgestellt und rechtzeitig aufgefillt.
Abfallbehalter fur Einmalhandtiicher werden vorgehalten.

Reinigung
Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebaude — Anforderungen an die
Reinigung) ist zu beachten.

Im Gegensatz zur Reinigung ist eine routinemafiige Flachendesinfektion in der Schule nicht
vorgesehen.

Das Reinigen der Tische in den Fach- und Kursrdumen mit seifenhaltiger Losung soll auch
weiterhin moglichst am Unterrichtsende durch die Schiler*innen erfolgen.





